
Le traitement d’air en 

milieu hospitalier
Principe de maitrise de la qualité de l’air en ZAC – Contraintes 

d’exploitation et maitrise de la contamination



Définition des principes d’hygiène et de 

contamination



Les produits en surface 



Les vêtements, 
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La blouse Les Chaussures

Le corps
La bouche

Les cheveux, la contamination varie d’un individu à l’autre La barbe
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La peau,
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Les ongles,Les bijoux,

Les mains, avant et après désinfections
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L’hygiène des mains,
comment les mains peuvent être souillées ?

La main est notre outil de travail

 LE PROPRE DE LA MAIN C’EST D’ÊTRE SOUVENT SALE

 Parce qu’elle est le moyen de transport privilégié des micro-organismes qui 
passent ainsi d’une personne à l’autre, de site en site, la main est le principal 
maillon de la chaîne de contamination.

 Les mains du personnel sont à l’origine des transmissions de flore. Elles seront 
secondairement responsables des infections nosocomiales.



Lavage  et  désinfection des mains
2 étapes complémentaires 



Techniques



Objectifs



Pour en savoir plus 



Principe de base du Traitement d’air

norme NF S 90-351 ( Avril 2013)



Origine de la contamination
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Zone ambiance contrôlée

Introduction

Production

Introduction

Rétention

Accès
CTA



3 impératifs pour maîtriser le risque infectieux dû à 

l’environnement



Classe de risque en fonction du type d’activité

 Les champs d’application de chaque zone à risque sont donnés à titre ! 

indicatif. C’est à l’établissement de santé de déterminer le niveau de risque





Situation au repos (hors activité), hors 

présence et en présence de l’équipement et 

mobilier



Contrôler le nombre de particules par m3

CLASSES DE PROPRETE DE L’AIR DES SALLES PROPRES
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La granulométrie des microparticules
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Contrôler la vitesse de décontamination particulaire

CLASSES DES CINETIQUES DE DECONTAMINATION PARTICULAIRE 
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Contrôler le nombre de micro-organismes (bactériologie)

LES CLASSES DE PROPRETE MICROBIOLOGIQUE 
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Il existe deux manières de diffuser l’air. Selon les besoins en matière d’hygiène et de propreté, ce

n’est pas les mêmes niveaux de soufflage qui sont nécessaires.

FLUX NON UNIDIRECTIONNELS, UNIDIRECTIONNELS
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La Surpression

Débit soufflé

Débit extrait

Débit de fuite
M3/h 

Débit de fuite
M3/h 

Différence de 

pression
15 Pa+/- 5Pa

Différence de

Débit
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Composants d’une installation de 

traitement d’air

 5 niveaux successifs : 

 Traitement d’air 

 1-Air neuf 

 2-Centrale de Traitement d’Air 

 Distribution d’air 

 3-Réseaux aérauliques

 4-Local (salles d ’ opérations, couloir classé, zone de conditionnement ISO 

8,….) 

 5-Dispositif terminal de traitement d’air (« plafond soufflant », « plafond 

basse vitesse », isolateur, poste de sécurité microbiologique)



Principes d’exploitation (Equilibrage 

réseaux, régulation…)

 Principes de fonctionnement

 Les centrales

 La régulation

 Les réseaux

 La maintenance et le contrôle



Principe de fonctionnement

Une installation de traitement d’air c’est :

Air extérieur, Une centrale, un réseau et ses équipements, équipements 

extérieurs(chaud, froid)…

Atteindre : Température, 

débit, hygrométrie, qualité 

d’air, 

Respecter des principes de 

conception et des normes.

Extérieur
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Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

1.1 Caisson de mélange

Le caisson de mélange standard est généralement utilisé pour réaliser le mélange de 

deux airs :

l’air neuf

l’air recyclé

1.2 Caisson de filtration

L’opération de filtration n’a aucune action sur les caractéristiques thermiques de l’air.

Elle crée une chute de pression sur l’air.

Les cellules de filtre utilisées sont aux dimensions internationales

Plusieurs montages possibles



La Filtration
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Le filtre HEPA capture les particules ≥ 0.3 micron avec une 

efficience de 99,95% à 99.995% : H13 > 99,95 %  H14 > 99,995% 
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Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

1.3 Batterie chaude

Régulation des Batteries chaudes à eau

10°

C
25°

C

60°

C

40°

C

À eau
Electriques



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

1.4 Batterie froide

Régulation des Batteries froides à eau

35°

C
15°

C

7°C

12°

C



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Variation de débit Variation de température

Les batteries à eau.



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Les batteries à détente directe.



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Humidificateur

L’humidificateur sert à augmenter la teneur  en eau de l’air traité, c’est-à-dire à augmenter 

l’humidité absolue. Pour qu’il y ait humidification, il faut un contact étroit et intensif entre 

l’air et la source d’humidité.

Cette source d’humidité peut être :

 de l’eau finement pulvérisée et projetée dans le flux d’air où elle se transforme en vapeur. Le 

changement d’état nécessite un apport de chaleur qui sera fourni par l’air traité (chaleur 

latente de vaporisation) ;

 de la vapeur produite soit indépendamment dans un circuit de distribution alimenté par une 

chaudière de production de vapeur, soit par un dispositif incorporé.



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Ventilateur 

Le ventilateur, ou moto-ventilateur, permet d’assurer l’écoulement continu de l’air :

 dans la centrale de traitement d’air elle-même ;

 dans le réseau de distribution d’air, par les gaines de soufflage ;

 dans le réseau de reprise d’air, par les gaines d’aspiration.

Il se compose de deux éléments principaux :

 une roue, qui porte les aubes ;

 une enveloppe, ou volute, qui canalise l’air déplacé par cette roue.

Le ventilateur est centrifuge et véhicule l’air comme suit :

 l’air est aspiré suivant une direction axiale, à travers une ouïe d’aspiration :

 si la roue est simple, avec un seul orifice d’aspiration, nous l’appelons ventilateur « simple ouïe »,

 si la roue est double, avec deux orifices d’aspiration, nous l’appelons ventilateur « double ouïe » ;

 l’air est évacué suivant une direction perpendiculaire à l’axe de rotation, à travers l’orifice de 

refoulement.



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Récupérateurs d’énergie

Récupération échangeur à air

Récupération échangeurs à eau



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Exemple d’installations de traitement d’air



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Exemple d’installations de traitement d’air



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Exemple d’installations de traitement d’air



Les centrales Equipements des centrales de traitement d’air

Exemple d’installations de traitement d’air



1. Les différents Capteurs

1.1 Thermostats

1.2 Sondes de température

1.3 Sondes d’humidité relative

1.4 Sondes de pression différentielle

1.5 Sondes de qualité d’air

1.6 Sondes de présence

1.7 Sondes de vitesse

1.8 Choix de l’emplacement des sondes

La régulation



2 Différents types de régulation

Plusieurs types de régulation :

La température,

l’humidité, etc

Lorsque plusieurs régulations agissent sur le même organe (exemple, température et humidité sur la batterie froide), c’est la plus

forte demande qui agit.

dans l’ordre :

• les actions antigels (dans l’ordre : ouverture des vannes sur l’eau chaude, fermeture de l’air neuf, arrêt des

ventilateurs, ouverture des vannes sur l’eau glacée) ;

• les actions de limitation de soufflage (fermeture des vannes ou registres concernés) ;

• les actions dues à la qualité de l’air (ouverture de l’air neuf) ;

• les actions dues à la présence (ouverture de l’air neuf) ;

• les actions de régulation.

La régulation



2 Différents types de régulation

2.1 Température

Le régulateur commande l’organe de froid ou de chaud en fonction de la température 

ambiante ou de reprise

En régulation de température seule, la batterie de chauffage est placée en premier, 

elle assure la protection antigel de la batterie froide.

La régulation



2.2 Humidité relative

La régulation d’humidité relative est généralement accompagnée de la régulation de 

température.

Afin de pouvoir maintenir à la fois les valeurs de température et l’humidité, la batterie froide doit 

être placée en amont de la batterie chaude.

Une batterie de préchauffage antigel peut être placée en amont de la batterie froide. Une zone 

neutre entre les deux actions permet d’obtenir deux consignes différentes

La régulation



 Matériaux

 Dimensionnement: vitesse, section

 De 1 à 10m/s en fonction des réseaux

 Classification

 Classe d’étanchéité des réseaux aérauliques selon Les normes EN 12237 et EN 1507 et EN 13779

Les réseaux
Les Réseaux de gaines

Il existe des conduits rectangulaires et des conduits circulaires

https://www.energieplus-lesite.be/index.php?id=10859


Les réseaux

Diffusion terminale, Bouches de soufflage et reprise

Les bouches d’introduction (soufflage) se sélectionnent en fonction :

•du débit d’air ;

•de la portée de l’air soufflé ;

•des caractéristiques du local ;

•du niveau sonore requis ;

•de la perte de charge admissible ;

•des critères architecturaux et économiques (confort, industrie, locaux spécifiques, coût).



Les réseaux

Les équipements de type « registres »
Clapets et registres d'équilibrage

Clapets et registres d'isolement



Les réseaux

Les équipements de type « registres »(suite)

Modules de régulation 



Les réseaux
Equipements acoustiques, pièges à son

SOURCES DE BRUIT
Les sources de bruit créées par les systèmes de ventilation :

1• Transmission des bruits extérieurs, par les entrées d'air :

•Choisir une entrée d'air avec un isolement suffisant.

2• Interphonie, transmission du bruit d'un appartement à l'autre par les gaines de ventilation :

•Concevoir des réseaux avec des collecteurs indépendants pour des logements juxtaposés sur un même niveau ou utiliser le CRE multi-

logement.

3• Bruit solidien créé par les vibrations du ventilateur :

•Désolidariser le ventilateur par des plots antivibratiles et des manchettes souples.

4• Bruit rayonné par le caisson du ventilateur à l'extérieur du réseau :

•Privilégier la localisation du caisson en local technique.

5• Bruit du ventilateur propagé dans le réseau :

•Dimensionner les pièges à son adaptés à l'installation.

6• Bruit régénéré par le passage de l'écoulement dans le réseau :

•Dimensionner le réseau de façon à limiter la vitesse de circulation de l'air.

Piège à son PASSIF Piège à son ACTIF



Maintenance des filtres



Qualifications et contrôles


