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|) Vous étes victime d’une blessure par piqure, que faites-vous en
premier apres |'accident !

0 Vous alertez votre cadre de sante

O Vous demandez au patient / resident s’il est possible de lui faire
un prelevement pour une séerologie de controle

0 Vous faites un lavage et une desinfection de la blessure selon la
procedure de 'établissement

0 Vous prévenez immediatement le pharmacien de la non
conformite du conteneur a aiguille
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Reponse :

Vous faites un lavage et une désinfection de la
blessure selon la procédure de I’établissement
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2) Vous etes victime d’une projection de liquide biologique sur le visage,
que faites-vous en premier apres 'accident ?

0 Vous appelez en urgence le service susceptible de vous
accueillir pour evaluer le risque

00 Vous appelez le service de médecine du travail
00 Vous appelez le CHSCT

0 Vous effectuez un ringage abondant
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Reponse :

Vous effectuez un rincage abondant

clli
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3) Vous connaissez et vous respectez les points essentiels suivants :
(plusieurs réponses possibles)

0 Ne pas recapuchonner les aiguilles

0 Ne pas desadapter a la main les aiguilles, les lames de
bistouris,....

0 Utiliser le materiel de sécurite disponible

0 Les conteneurs a objets piquants, coupants, tranchants
restent a I'extérieur de la chambre du patient / resident
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Reponses :

- Ne pas recapuchonner les aiguilles

- Ne pas désadapter a la main les aiguilles, les lames de
bistouris,....

- Utiliser le matériel de sécurité disponible
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Si contact avec du sang ou des liquides biologiques :

» Apres piqure, blessure : lavage et antisepsie au niveau de la plaie

» Apres projection sur muqueuse (conjonctive) : ringage abondant

clli
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4.1.Vous massez le dos d’'un patient/résident alité avec une huile de massage :
- Faites-vous un geste d’hygiene des mains avec un PHA immeédiatement apres le massage !

4.2.Vous portez des gants pour la toilette urogénitale d’'un patient / résident :

- Faites-vous un geste d’hygiene des mains avant de proceder a un autre soin pour le méme
patient/résident !

4.3.Vous devez sortir de la chambre d’un patient/resident pour aller en lingerie
prendre un compléement de drap :
- Est-il nécessaire de réaliser une friction hygienique des mains ?

4.4. Certains professionnels ont les mains lesées, ils disposent de gants sans poudre :
- Peuvent-ils utiliser un produit hydro alcoolique ?
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Réponses :

- 4.1.: Non
- 4.2.:Oui
- 4.3.:Oui
- 4.4, : Oui

clli
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Lavage et/ou désinfection des mains

» Apres le retrait des gants

» Entre deux patients / résidents

> Entre deux activiteés

clli
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5.1.Vous étes infirmiere.Vous realisez la vidange du sac collecteur des urines, pour

deux patients / residents dans la méme chambre :
- Gardez-vous la méme paire de gants !

5.2. Le médecin enleve le pansement pour verifier une plaie, ou une incision

chirurgicale de patients / résidents :
- Doit-il mettre des gants pour chaque patient/résident?

5.3.Vous venez de porter des gants pour faire un soin
- Est-ce que vous realisez une technique d’hygiene des mains lors du retrait des gant!

c\li
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Réponses :

- 5.1.:Non
- 5.2.: 0Oui
- 5.3.: Oui

clli
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6) Vous venez de poser un catheter veineux periphérique ou sous
cutane. Apres avoir quitte la chambre, vous realisez :

0 Le retrait des gants
0 Un geste d’hygiene des mains
0 Vous éliminez le piquant coupant tranchant

0 Vous assurez le nettoyage et la desinfection du chariot de soins

c\li




Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales

Reponse :

Vous assurez le nettoyage et la désinfection du chariot
de soins

clli
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7.1. Pour réaliser un soin de bouche :

- Mettez-vous des gants ?

/.2. Pour intuber un patient :
- Est-il nécessaire de mettre des gants !

/.3. Pour enlever les compresses souillees d’'un pansement en chirurgie :
- Faut-il mettre des gants !

7.4. Pour masser les jambes d’un patient / résident alite :
- Faut-il mettre des gants ?

c\li
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Réponses :

-1.1.:
- 1.2.:
- 7.3.:
- 1.4.:

Oui
Oui
Oui
Non

clli
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Port de gants

» Si risque de contact avec du sang, ou tout autre produit d’origine humaine, les
muqueuses ou la peau lésée du patient/resident, notamment a I'occasion de soins a
risque de piqlre (hémoculture, pose et dépose de voie veineuse, chambre implantable,
prelevement sanguin...) et lors de la manipulation de tubes de prélevements biologiques,

linges et materiels souilles...
» Lors des soins, lorsque les mains du soignant comportent des lésions.

Les gants doivent étre changés :
» Entre deux patients / résidents

> Entre deux activités

clli
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8.1.Vous etes IDE, vous devez faire une aspiration trachéo-bronchique

- Portez-vous un tablier ?

8.2.Vous realisez des soins d’hygiene corporelle d’'un patient/résident alite et
déependant :
- Mettez-vous un tablier avant de faire la toilette ?

8.3.Vous travaillez dans un service d’endoscopie :
- Portez-vous des lunettes pour effectuer le traitement des dispositifs medicaux !

8.4.Vous etes sage-femme :
- devez-vous porter un masque chirurgical au cours d’un accouchement ?

c\li
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Réponses :

- 8.1.:
- 8.2.:
- 8.3.:
- 8.4.:

Oui
Oui
Oui
Oui

clli
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9.1.Vous etes aide-soignante, vous devez effectuer le prétraitement des dispositifs
meédicaux (D.M.) :

- Portez-vous des lunettes pendant la phase de nettoyage ?

9.2 Vous éetes kinesithérapeute :
- Portez-vous des lunettes pendant la réeducation respiratoire des patients / résidents!?

9.3.Vous etes infirmiere. Pour poser un cathéeter veineux péeriphérique ou sous

cutané :
- Portez-vous un masque!?

c\li




Comité de Lutte contre les Infections Nosocomiales

Réponses :

- 9.1.:Oui
- 9.2.:0Oui
- 9.3.:Non

clli
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Port de surblouses, lunettes, masques

» Si les soins ou manipulations exposent a un risque de projection ou d’aérosolisation
de sang, ou tout autre produit d’origine humaine

(aspiration, endoscopie, actes opératoires, autopsie, manipulation de matériel, et de
linges souillés...)

clli
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10.1.Vous étes cadre de sant€, vous demandez a chaque professionnel de prendre
un plateau ou un chariot lors des soins :

- Doivent-ils prendre systematiquement un conteneur a aiguilles ?

10.2. Le fait d’avoir des D.M. de securite :
- Dispensent-ils les professionnels d’emporter le conteneur a aiguilles dans la chambre du
patient / résident!

10.3. La fermeture temporaire des containers a aiguilles :
- Doit-elle etre activee systéematiquement apres utilisation?

10.4. Le niveau de remplissage des conteneurs a aiguilles :
- Est mentionné par une graduation ?
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Réponses :

10.1.:
10.2.:
10.3.:
10.4.:

Oui
Non
Oui
Non

clli
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MATERIEL SOUILLE

Matériel piquant tranchant a usage unique

» Ne pas recapuchonner les aiguilles
» Ne pas les désadapter a la main

» Déposer immédiatement apreés usage sans manipulation ce matériel dans un
conteneur adapté situé au plus pres du soin et dont le niveau maximal de remplissage

est verifie
Mateériel réutilisable

» Manipuler avec précautions le matériel souillé par du sang ou tout autre produit
d’origine humaine

clli
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| 1.1. Les differents dispositifs médicaux reutilisables sont obligatoirement
desinfectes entre chaque utilisation

| 1.2. Les cuvettes utilisées pour la toilette et I'hygiene corporelle sont
désinfectées entre chaque utilisation pour un méme patient / résident

| 1.3. Le matériel technique revenant de réparation ou dépose en prét (pousse
seringue, appareil d’aérosolthérapie...), peut étre utilisé sans désinfection

c\ I
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Réponses :

- 11.1.:Oui
- 11.2.: Oui
- 11.3.:Non

clli
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Matériel souillé

» Vcérifier que le matériel a subi un procédé d’entretien (stérilisation ou
désinfection) approprié avant d’étre reutilise

clli
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12) Un reflux de sang a souilleé le pied a serum dans la chambre d’un
patient / resident

O Vous faites seulement un essuyage rapide

O Vous effectuez les trois étapes suivantes :
- Essuyage des salissures
- Nettoyage de la zone

- Desinfection de la zone concerneée

c\ll
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Reponse :

Vous effectuez les trois étapes suivantes :
- Essuyage des salissures
- Nettoyage de la zone

- Désinfection de la Zzone concernée

c\ll
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Surfaces souillées

» Nettoyer et désinfecter avec un désinfectant approprié les surfaces
souillées par des projections ou aérosolisation de sang ou tout autre
produit d’origine humaine

clli
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| 3) Dans une chambre, un patient/resident a presenté des problemes

hémorragiques
(plusieurs réponses possibles)

[0 Vous éliminez les draps du lit souillés par du sang suivant le
circuit habituel du linge sale de 'établissement

O Vous effectuez le Bionettoyage de cette chambre selon la
procedure habituelle

O Vous transportez les echantillons biologiques dans un emballage
etanche et ferme
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Reponses :
- Yous éliminez les draps du lit souillés par du sang suivant le
circuit habituel du linge sale de I’établissement

- Vous effectuez le Bionettoyage de cette chambre selon la
procédure habituelle

- Vous transportez les échantillons biologiques dans un
emballage étanche et fermé
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|4) En consultation ou au bloc opératoire, le materiel (type dispositif médical)
souille par du sang ou tout autre produit d’origine humaine :

O Doit etre obligatoirement transporte dans un bac de trempage

O Doit etre dépose sur un chariot de soins et evacue
secondairement en salle de pre desinfection

O Doit faire 'objet d’'un signalement au correspondant de
vigilance
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Reponse :

Doit étre obligatoirement transporté dans un bac de
trempage

c\ll
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RAPPEL DE LA PRECAUTION STANDARD

Transport de prélevements biologiques, linges et matériels
souillés

> Les prélevements biologiques, le linge et le matériel souillés par du
sang ou tout autre produit d’origine humaine doivent étre transportés
dans un emballage étanche et fermé

clli




